
令和６年４月９日 

小金井市立小金井第三小学校 

保 健 室 

    

ご入学、ご進級おめでとうございます。 

  今年度も、保健に関する情報は「ほけんだより」を通して、お知らせしていきます。   

よろしくお願いいたします。 

  

   

   

定期健康診断が始まります 

  ４～６月まで定期健康診断を行う予定です。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

  

９日（火） 新年度提出書類提出日 

      視力検査（５・６年） 

１０日（水） 身体計測（２～６年） 

１１日（木） 身体計測（１年・欠席者） 

１２日（金） 視力検査（３・４年） 

１５日（月） 視力検査（１・２年） 

１６日（火） 視力検査 

（１・３・５年・欠席者） 

１７日（水） 眼科検診（全学年） 

       ★尿検査容器配布 

１８日（木） 聴力検査（５年） 

       心臓検診（１年・該当者） 

★尿検査（全学年） 

１９日（金） 聴力検査（３年） 

尿検査予備日 

２２日（月） 聴力検査（１・２年） 

２３日（火） 聴力検査（１年・欠席者） 

２４日（水） 耳鼻科検診（全学年） 

２５日（木） 尿検査予備日 

３０日（火） 内科検診（６年） 

 

４月の保健行事 

身体計測 

・体育着を着て行います。 

・当日、計測の邪魔にならない髪型にして

ください。 

（身長計が当たる頭の上や後ろに結び目が

こないようにする） 

 

     

聴力検査 

・家で耳の掃除を行ってください。 

 

耳鼻科検診 

・気になる症状があったら、事前に主治医

に相談をしてください。 

 

視力検査 

・眼鏡を使用している人は、必ず持ってき

てください。 

 

尿検査 

・４月１７日（水）に容器を配布しますが、

１７日に欠席することが予めわかってい

る場合は、事前にお渡しできますのでお

知らせください。 

注意事項 

本日は、２～６年生の新年度提出書類の

提出日です。ご協力ありがとうございまし

た。提出されていない場合は 1１日(水)ま

でにお願いいたします。 
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～学校感染症とその取り扱いについて～ 

学校は集団生活をしているため、ひとりが感染症にかかると次々に感染していくことがありま

す。こうした状況を防ぐために、学校保健安全法に規定された感染症にかかったとき、または罹

患している疑いがあるときは、学校保健安全法第 19 条により「出席停止」になります。（欠席

にはなりません。）登校再開後に、医療機関で記入していただいた「登校許可証明書」を提出し

てください。 

※用紙は学校まで取りに来ていただくことになります。 

※インフルエンザ、新型コロナウイルス感染症については、本校 HP に掲載しております。 

ダウンロードし、保護者の方がご記入ください。 

インフルエンザ…インフルエンザ様症状による欠席・再登校届 

新型コロナウイルス感染症…新型コロナウイルス感染症による欠席・再登校届 

 

 

   

 

 

 

 

今年度も保健室は 2 名体制です 

 

児童
じ ど う

の皆
みな

さん、保健室
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なり、慣
な

れない面
めん

もあると思
おも

います。何
なに

かありましたら相談
そうだん

に来
き

てくださ

い。 

 三小の皆さんが、明るく元気に過ごせるように保護者の皆様と協力し

てサポートしていきます。保護者の皆様も、お子さんのことで心配なこ

とや困ったことなどがありましたら、保健室までお越しください。 

今年度もどうぞよろしくお願いいたします。         

小中 愛子  川岸 由佳 

お世話になる校医の先生方を紹介します 
〇内科 

〇眼科 

〇耳鼻咽喉科 

〇歯科 

〇整形外科 

〇薬剤師 

 

小林 久滋 梶野町４－５－７（久滋医院） 

待山 伸子 緑町２－１７－１０（待山医院） 

諸星 咲子 緑町１－６－５３（もろほしクリニック） 

菊田 隆夫 梶野町５－９－７（菊田歯科医院） 

浅沼美智子 本町２－１０－２０（浅沼整形外科） 

宇山 和江 

０４２－３８３－２０７８ 

０４２－３８４－５４２１ 

０４２－３８５－３３４１ 

０４２－３８１－９３８２ 

０４２－３８１－２６０６ 

校医の先生方は、児童の皆さんの健康を見守ってくださっています。 


